
HISTORIAL CLÍNICO · Clínica Veterinaria El Roble · Las Acacias, calle Olmos
EJEMPLO FICTICIO Y ANONIMIZADO — datos del propietario omitidos
Cliente: [datos anonimizados]
Mascota: LÚA · gata · común europeo · hembra · esterilizada
Nacimiento: 06/2013 · Chip: [anonimizado] · NHC: [anonimizado]
Recordatorios: Vacuna anual (últ. 05/2026) · Control renal semestral

ALERTA: manejar con toalla, araña al sujetar

02/10/2026 · REVISIÓN RENAL · Resp.: Marta
Control semestral ERC. Come solo el renal en sobre, el seco ni tocarlo (costó dar con ello, NO cambiar marca).
Bebe algo más segun la familia, q está muy encima. Repetimos AS y tensión.
Peso 3,3: sigue bajando poco a poco, vigilamos (no darlo por "estable", es la ERC).
La traen a primera hora y la colamos directa: si hay perros en sala bufa y se estresa fatal.
Dx: ERC estadio 2 (peso a la baja, controlar).

14/05/2026 · VACUNACIÓN + REVISIÓN · Resp.: Ana
Vacuna anual. La manejamos con su toalla de casa (la traen ellos, huele a ella); sin toalla imposible, araña.
Peso 3,4, baja lenta respecto a controles previos (a vigilar en contexto ERC).
Dx: Sana para vacunar.

18/03/2026 · CONSULTA (tensión) · Resp.: Hugo
La familia la ve "rara", más escondida. Tomo tensión: HTA leve. Ajustamos.
Son de los q leen mucho y preguntan todo; si les explicas el porqué de cada cosa se quedan tranquilos y
colaboran de diez. Tenerlos informados no da problema, al revés.
Dx: HTA en paciente renal. Tto: amlodipino, ajuste.

30/11/2025 · CONSULTA (descompensación) · Resp.: Hugo
Mandan foto por wasap anoche: apagada, no ha comido. Les digo q la traigan a primera.
Deshidratación leve, resto estable. Fluidos sc aquí. Rev 48h.
La pastilla q se la escondan en un poco de paté/snack, si no imposible dársela.
Dx: Descompensación leve ERC.

10/04/2025 · DIAGNÓSTICO ERC · Resp.: Marta
AS control: urea/crea elevadas, resto encaja. SDMA alto. Orina: densidad baja, compatible. Dx ERC estadio 2
(IRIS).
Explicamos bien a la familia (largo y tendido, q lo agradecen): dieta renal de por vida, controles.
Dx: ERC estadio 2. Inicio dieta renal húmeda.

05/04/2025 · CONSULTA · Resp.: Marta
Adelgaza y bebe más desde hace semanas. La familia lo ha notado y trae anotado el consumo de agua (son así
de cuidadosos).
Pido AS + orina. Dx: en estudio (sospecha renal).

20/05/2024 · VACUNACIÓN ANUAL · Resp.: Ana
Vacuna. Revisión ok. Peso 3,7. Se maneja con la toalla, ya lo saben.
Dx: Sana.

08/10/2023 · PROFILAXIS DENTAL (sedación) · Resp.: Marta
Sarro grado 2. Limpieza bajo sedación, sin extracciones. Sin incidencias.
Ojo sedación en gata nerviosa: premedicar bien, ambiente tranquilo, luces bajas.
Dx: Gingivitis. Profilaxis.

14/05/2023 · VACUNACIÓN · Resp.: Hugo
Vacuna anual. Bien. Insisten mucho con el tema alimentación, les gusta hacerlo bien.
Dx: Sana.

21/01/2022 · CONSULTA (urinario) · Resp.: Marta
Disuria y micción frecuente. Orina (tira + sedimento): sin cristales ni bacterias, sin sangre; descartada ITU y
obstrucción. Compatible con cistitis idiopática.



Desencadenante probable: obra en casa (estrés). Mejora con feromonas y manejo ambiental.
Nota: Lúa muy sensible a los cambios en casa, cualquier alteración le pasa factura.
Dx: Cistitis idiopática felina (tras descartar ITU).

09/05/2021 · REVISIÓN + VACUNA · Resp.: Marta
Gata de interior, tranquila en casa pero se estresa mucho fuera. En consulta se maneja mejor envuelta.
Peso 4,0. Dx: Sana.


